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Communiqué de presse du 9 février 2011
 
Abénex Capital est en discussion exclusive avec Monsieur 
Denis Dumont pour prendre une participation minoritaire 
dans le Groupe Prosol.
 
Le Groupe Prosol est spécialisé dans la vente de fruits et 
légumes. Il est l’animateur du rayon fruits et légumes de 
l’enseigne Grand Frais présente en France. 
 
Basé en région lyonnaise, le Groupe Prosol a été créé par 
Monsieur Denis Dumont qui est également à l’origine du 
concept Grand Frais, un magasin de produits frais 
regroupant dans une même halle : un boucher, un épicier, un 
fromager et un exploitant en fruits et légumes. Le réseau 
Grand Frais compte aujourd’hui une centaine de magasins.
 
Le Groupe Prosol a connu un très fort développement ces 
dernières années grâce aux nombreuses ouvertures de 
points de vente Grand Frais réalisées. 
 

A propos d’Abénex Capital

Abénex Capital est une structure 100% indépendante en 
matière de prise de participations dans les sociétés non 
cotées. Abénex Capital investit, à long terme, dans des projets 
de croissance et d’optimisation opérationnelle, aux côtés des 
équipes de direction, spécialisée dans les opérations de 
capital développement et de buyout avec ou sans effet de 
levier.  L’équipe dispose d’un savoir-faire prouvé et reconnu 
dans les projets de croissance externe, de public-to-private et 
de situations complexes. En outre, Abénex a réalisé de 
nombreuses transactions aux côtés d’actionnaires familiaux. 
Ses prises de participation dans des entreprises dont la 
valorisation peut atteindre 500 ME sont soit majoritaires, soit 
minoritaires.
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